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Praga, República Checa .- El atleta tamaulipeco Alex ‘La Flecha’ Avilés firmó una
actuación histórica en el Abierto Europeo de Atletismo para atletas con Síndrome de
Down, al conquistar dos medallas de oro y romper récord mundial en la prueba de
los 100 metros planos.

El velocista originario de Ciudad Victoria se convirtió en protagonista del evento tras



imponer un nuevo récord mundial en su heat eliminatorio de los 100 metros planos,
con un tiempo de 13.11 segundos. En la gran final, volvió a brillar con una marca de
13.15 segundos, resultado que le aseguró la medalla de oro y lo reafirmó como uno
de los mejores corredores del mundo en su categoría.

Además, Alex subió nuevamente a lo más alto del podio en la prueba de relevos
mixtos 4×200 metros, donde junto a otros atletas mexicanos, cronometraron 2:15
minutos, logrando consagrarse como el mejor equipo del certamen.

Avilés es entrenado por Humberto del Toro y ha contado con el respaldo del
Gobierno del Estado de Tamaulipas, que encabeza el doctor Américo Villarreal
Anaya, a través del Instituto del Deporte de Tamaulipas (INDE Tamaulipas), así
como de sus padres, quienes han sido pilares fundamentales en su formación
deportiva y humana.

El joven atleta no se detiene. En los próximos días competirá en la prueba de 200
metros planos, con la firme intención de seguir cosechando triunfos para
Tamaulipas y México.

* * *
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